KISS Nachbarschaftshilfe Schafisheim

Soziale-, psychosoziale und sonstige Angebote in der Region

Aktualisiert am: 03.02.2026

Name

Angebot/e
Zielgruppe

Kontaktangaben

Kosten

A

Aargauer Sehhilfe

Low Vision Beratung: Abklarung
von: Sehvermdgen,
Kontrastsehen,
Vergrosserungsbedarf,
Lichtbedarf, Blendschutzbedarf,
ermitteln geeigneter optischer
Hilfsmittel, Sozialberatung,
Alltagshilfsmittel, Orientierung
und Mobilitat im Alltag und im
offentlichen Verkehr
Erwachsene

Landenhof Zentrum fiir Horen und Sehen
Landenhofweg 25, 5035 Unterentfelden
Tel. 062 836 60 20
info@aargauer-sehhilfe.ch
www.aargauer-sehhilfe.ch

kostenpflichtig

Alterskommission

Nimmt sich Anliegen der alteren
Bevolkerungsschichten an,
organisiert
Informationsveranstaltungen und
greift bei Bedarf Projekte auf.
Altere Menschen

Elsbeth Martin
Lenzburgerstrasse 22

5503 Schafisheim
elsbeth-martin@ outlook.com

kostenlos

Alterswohnungen

Es werden 12 Alterswohnungen
flr selbstandige dltere Menschen
vermietet.

Altere Menschen

Markus Steimer
Prasident/Gebaudeverwalter

Tel. 079 5377193

E-Mail: ma.steimer@bluewin.ch
https://alterswohnungen-schafisheim.ch/

kostenpflichtig
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Name

Angebot/e
Zielgruppe

Kontaktangaben

Kosten

Anlaufstelle gegen
Hausliche Gewalt
(AHG) Aargau

www.ahg-aargau.ch
Ziegelrain 1, 5001 Aarau
Telefon: 062 550 20 20
E-Mail:_

Montag bis Freitag
8.30-12.00 Uhr und 13.30-16.30 Uhr

Im Notfall rufen Sie die Polizei 117

Ein Dienstleistungs-
betrieb im Auftrag
des Kantons Aargau

Anonyme
Telefonhilfe

Kinder und Jugendliche

Pro Juventute
Tel. 143 24/7
www.147.ch

kostenlos

Aufgabenhilfe in

Aufgabenbhilfe, Stufe Primarschule

Lernclub (Hausaufgabenhilfe) - Schule

Preise siehe Webseite

Schafisheim Schafisheim

B

Babysitter in Der Elternverein verfiigt Gber die | Dir aktuelle Liste verlangen bei: kostenpflichtig
Schafisheim Adressen von ausgebildeten info@elternverein-schafisheim.ch

BabysitterInnen und gibt diese
auf Anfrage heraus. Die Babysitter
werden direkt durch die Familie
des Kindes angestellt und bezahlt.
Der Elternverein tGbernimmt keine
Haftung.
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Benevol

Ist die Schweizer
Vermittlungsplattform fir
freiwilliges Engagement

https://www.benevol-jobs.ch/de

kostenlos

Berufsberatung

Informationsportal der Berufs-,
Studien- und Laufbahnberatung
Fir alle Fragen rund um
Lehrstellen, Berufe, Aus- und
Weiterbildungen

https://www.berufsberatung.ch/

kostenlos

Berufsberatung ask

Berufsberatung,

Beratungen sind fiir Personen
Uber 40 bis 65,
Laufbahnberatung,
Lehrpersonenberatung,
Jugendpsychologischer Dienst,
Psychotherapie

Herzogstrasse 1, 5000 Aarau
Tel. 062 832 64 00

administration@beratungsdienste.ch

https://beratungsdienste.ch/

Mo - Fr 8.00 —12.00 und 13.15 —17.00 Uhr

kostenlos

C

Caritas
Schuldenberatung

Kostenlose SOS Beratungshotline
und viele nitzliche Informationen
rund ums Geld

http://www.caritas-schuldenberatung.ch/

Case Management
der eigenen
Krankenkasse (KK)

Je nach KK unterschiedliche
Angebote. Unterstiitzung in
Medizinischen Belangen,

Anfrage direkt bei der eigenen Krankenkasse

Kosten werden
oftmals durch die KK
gedeckt
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Koordination und Begleitung zu
Terminen

Versicherte

Coop Lieferdienst Bestellungen von Lebensmitteln, Lebensmittel online kaufen | coop.ch Bestellungen ab CHF
Haushaltsartikeln, Weine, 200.- sind die
Getranke etc. Liefergebihren
kostenlos bis an die
Wohnungstire.

Kosten fir die
Lieferung von
Supermarkt- und
Wein-Bestellungen
hangen ab vom
Warenwert des
Einkaufs:
e gratis beim
Einkauf ab
CHF 200.-
e CHF4.90 beim
Einkauf ab
CHF 160.—
e CHF 7.90 beim
Einkauf ab
CHF 99.90
Der
Mindestbestellwert
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Zielgruppe
betragt CHF 99.90.
Bestellungen,
welche gleichentags
ausgeliefert werden,
+ CHF 5.-.
Crossiety Der digitale Dorfplatz Kontaktdaten Schweiz cH kostenlos
Die Einwohner App fir ihre +41(0) 43 25592 92
Gemeinde, Stadt, Region gemeinden@crossiety.ch
https://www.crossiety.ch/
D

Dartclub Argovia
Tigers (DCAT)

Tragt etwa sechs Dartturniere pro
Jahr aus Turniere fir seine
Aktivmitglieder und interessierte
Gastspieler

Ausschliesslich fiir junge
Erwachsene

Linus Meier (Prasident)
dcat@mail.ch
Tel. 078 205 00 02

Mitgliedschaft

Death Café

Uber den Tod bei Kaffee und
Kuchen sprechen.
Veranstaltungen rund um den Tod

https://www.deathcafe.ch/
Anmeldung per E-Mail

kostenlos

Die dargebotene
Hand

Dariber reden hilft
Wir sind immer fir Sie da.
Anonym und vertraulich

Tel. 143 rund um die Uhr
Per Chat oder Mail Giber Webseite:
https://www.143.ch/

kostenlos
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Zielgruppe
Dorfbackofen Dorftreffpunkt in Schafisheim Im Aufbau Noch offen
zum gemeinsamen Backen.
Alle Generationen
Du bist du Beratung flir LGBTQ-Menschen http://www.du-bist-du.ch/ kostenlos
E
E-Beratung und https://www.tschau.ch/ kostenlos
Jugendinformation
Elternberatung Besprechen mit den Pro Juventute kostenlos
Eltern/Elternteil Erziehungsfragen | Tel. 058 261 61 61
und beraten 24/7 in akuten Whats App gleiche Nummer 7:30 — 22.00 Uhr tgl.
Problemsituationen. Im Zentrum Email elternberatung @ projuventute.ch
der Beratung steht immer das Antwort innert 24h
Kind.
Eltern
Elternnotruf - Erziehungsfragen Pro Familia Schweiz kostenlos
- Sorgen um Entwicklung lhres Weinbergstr. 135, 8006 Ziirich
Kindes oder Jugendlichen Tel. 044 365 34 00
- Uberforderung oder Beratung per Mail 24h@elternnotruf.ch
Uberlastung der Eltern 0848 35 45 55 Beratung per Telefon 24/7 oder
Chat
https://www.elternnotruf.ch/
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- Eltern oder jemand anders
konnten Gewalt gegen |hr Kind
anwenden

- eigenes oder auch ein bekanntes
Kind leide unter Vernachlassigung
- das Wohl eines Kindes durch
korperliche, sexuelle oder
psychische Misshandlung ist
gefahrdet

Eltern

Elternverein

Spielgruppe Indoor,

Elternverein Schafisheim, 5503 Schafisheim,

Jahresmitgliedschaft

Schafisheim Waldspielgruppe, info@elternverein-schafisheim.ch 30.-
Krabbelgruppe, https://www.elternverein-schafisheim.ch/
Impuls! — Infoabende,
Hobbykeller,
Babysitter,
Arbeitsgruppen Elternverein
Evivo Kurse zur Férderung des www.evivo.ch Teilweise
Selbstmanagements https://evivo.ch/news.php?hl=de&id=30 Unterstlitzung durch
Erklarungsvideo die KK
CSS + Swica
Stand 23.08.21
F
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Kosten

Fachstelle «<Smart
Services Aargau»

Digitaler Zugang zu Behérden und
Verwaltungsdienstleistungen des
Kanton Aargaus:

Steuern, Fristerstreckung
Steuererklarung, Fahrzeug
einlésen,

Zivilstandsdokumente,
Wohnsitzbescheinigung,
Betreibungsregisterauszug,
Umzug melden, Schiaden melden

https://www.ag.ch/de/smartserviceportal#/

Eine Registrierung ist
personlich und
kostenlos

Je nach
Dienstleistung
kdnnen Kosten
entstehen.

Ferienbetreuung fir
Haus, Tier und
Garten

Sandra Kinzle, Birkenweg 12
5503 Schafisheim
T/079542 1048
sandra@holicare.ch
https://www.holicare.ch/

Foderation der
Schweizer
Psychologinnen und
Psychologen (FSP)

PsyFinder

Hier finden Sie qualifizierte
Psycholog(inn)en und
Psychotherapeut(inn)en fir
Beratung und/oder Therapie.

https://www.psychologie.ch/

*

anordnung psychologische psychotherapie fsp

de v2 formular.pdf (psychologie.ch)

Flr Beratung und
Therapie

KK
Grundversicherung
Braucht eine
*Anordnung
psychologische
Psychotherapie

- KK
Zusatzversicherung
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Zielgruppe
- Selbstzahler
Frauenberatung Die psychosoziale Beratung fiir Aargauische Evangelische Frauenhilfe Kostenlos
Frauen unabhangig von ihrer Geschaftsstelle: Vordere Vorstadt 16, 5000 Aarau
Nationalitat, Religion und ihrem Telefon +41 (0)79 541 26 24
Status. Unterstitzung in: Dienstag 9:00 —12:00 Uhr
schwierigen Lebenssituationen,
bei sexueller Beldstigung, geschaeftsstelle@frauenhilfe-ag.ch
Mobbing, bei www.frauenhilfe-ag.ch
Beziehungsproblemen wie
Trennung, Scheidung, bei
Kontakten mit Behérden
G
Gemeindever- Gemeindezweigstelle AHV (SVA): | Winkelgasse 1, 5503 Schafisheim kostenlos
waltung Schafisheim | Information, Beratung und Tel. 062 888 30 40
Anmeldung fir AHV, gemeindekanzlei@schafisheim.ch
Erganzungsleistungen, https://www.schafisheim.ch/
Hilflosenentschadigung
Soziale Dienste, Gesprache,
Beratungen, Meldung eines
Todesfalles
H
Heschnocash Infos zu Geld und Budget http://www.heschnocash.ch/ kostenlos
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Zielgruppe
Hilfsmittel - Verkauf oder Vermietung von Careproduct AG, Lielistrasse 85

Sanitatshaus

Hilfsmittel flr Betagte

8966 Oberwil-Lieli, Tel. 056 649 90 00
info@careproduct.ch
www.careproduct.ch

Hobbykeller

Verschiedene Kurse

Erwachsene

hobbykeller@elternverein-schafisheim.ch
https://www.elternverein-
schafisheim.ch/hobbykeller

kostenpflichtig

Impuls Infoabende Referate zu verschiedenen https://www.elternverein-schafisheim.ch/impuls- | kostenlos
Themen im Umgang mit infoabende
Schulpflichtigen Kindern
4xim Jahr
Eltern
Infosenior Suchportal flr Lavaterstrasse 60, Postfach kostenlos
Pro Senectute Dienstleistungen im Alter 8027 Ziirich
Schweiz Senioren info@

https://www.infosenior.ch/de/

Institut Kinderseele
Schweiz

Setzt sich fiir die psychische
Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen in der Schweiz ein,
insbesondere fiir Kinder und
Jugendliche mit psychisch
belasteten Eltern.

Institut Kinderseele Schweiz
Stadthausstrasse 39

8400 Winterthur

Tel. 052 208 10 10
info@kinderseele.ch
https://www.kinderseele.ch/

Beratungen sind
kostenlos
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Kinder und Jugendliche
J
Jugendarbeit Lehrstellentraining Dorfstrasse 13 kostenlos
«Kreisschule Lotten» | Jugendveranstaltungen 5102 Rupperswil
Jugendtreffs Chill-in Bliro- und Beratungszeit, donnerstags: 16:00 —
Jugendfeste 18:00 Uhr wahrend den Schulzeiten.
Jugendliche ab 11 Jahre und ab Stefan Waldmann (70%), Jugendarbeiter
der 5. Klasse bis zur Lehre (?) 079 933 32 94 (auch WhatsApp)
s.waldmann@jugendarbeit-lotten.ch
Ramona Schlegel (60%), Jugendarbeiterin
076 332 32 94 (auch WhatsApp)
Mail an Ramona
https://jugendarbeit-lotten.ch/
K
Kinderschutz Praventionsangebote zum Schutz | Schldsslistrasse 9a kostenlos
Schweiz von Kindern vor Gewalt und zur CH-3008 Bern

Starkung des Kindesschutzes. Wir
vermitteln Fachpersonen, Eltern
und Sorgeberechtigten Wissen
und Werkzeuge im Umgang mit
Gefahrdungssituationen.

Telefon +41 31 384 29 29
info@kinderschutz.ch
https://www.kinderschutz.ch/

KISS Nachbar-
schaftshilfe
Schafisheim

Koordinierte Nachbarschaftshilfe.
Erfasst Angebot und Nachfrage
und bringen Gebende und

info@kiss-nachbarschaftshilfe-schafisheim.ch
www.kiss-nachbarschaftshilfe-schafisheim.ch
Gartenweg 9, 5503 Schafisheim

Mitgliederbeitrag:
50.- Einzelperson
80.- Familie und Paare
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Nehmende zusammen in dem sie
Tandems bilden. Ein Tandem
entsteht durch das
Zusammenfinden von einem
Gebenden und einem
Nehmenden.

Jedes Alter

Vorstandsmitglieder +
Mitglieder des Repair
Café kostenlos

Krebsliga Aargau

Sozialberatungen

Finanzielle Unterstiitzung
Broschiren Rund um den Krebs
Kurse

Psychoonkologie

OnkoReha

Pflegebetten

Krebsliga Aargau, Kasernenstrasse 25, Postfach,
5001 Aarau

Tel. 062 83475 75

Mo-Do: 8-12 Uhr und 13.30 -17 Uhr

Fr:8-12 Uhr

Fax 062 834 75 76

admin@krebsliga-aargau.ch
https://aargau.krebsliga.ch/

KrebsInfo Tel. 0800 11 88 11

Mo-Fr: 10 — 18 Uhr

E-Mail: mailto:krebsinfo@krebsliga.ch
Chat: Cancerline

Mo-Fr: 10 — 18 Uhr

Forum: www.krebsforum.ch

Viele kostenlose
Angebote,
Beratungen und
Informationsbroschi-
ren

Kurse sind
kostenpflichtig

L

Landfrauen Verein

Marion Zubler, Winkelgasse 12, 5503 Schafisheim

Seite 12 von 25


https://aargau.krebsliga.ch/

KISS Nachbarschaftshilfe Schafisheim

Soziale-, psychosoziale und sonstige Angebote in der Region

Aktualisiert am: 03.02.2026

Name Angebot/e Kontaktangaben Kosten
Zielgruppe
Lebensraum Engagiert sich fur den Lebens- https://lebensraum-Is.ch/
Lenzburg Seetal und Wirtschaftsraum Lenzburg- Niederlenzerstrasse 25 | 5600 Lenzburg
Seetal. Als regionaler E-Mail Geschéftsstelle: info@lebensraum-Is.ch
Entwicklungstrager vernetzen wir | Telefon: 062 888 50 08
Menschen und Wissen, E-Mail Gemeindeberatung Biodiversitat &
entwickeln Visionen, unterstitzen | Landschaft: landschaft@lebensraum-Is.ch
Firmen bei der Ansiedelung und Telefon: 062 888 50 08
setzen Projekte um.
Limita Pravention sexueller Ausbeutung | http://www.limita-zh.ch/
von Madchen und Jungen
Kinder, Jugendliche und
Menschen mit
Beeintrachtigungen
Look good feel Ehrenamtlich tatige In verschiedenen Istitutionen Bsp. Kantonspital kostenlos
better Stiftung Kosmetikerinnen und Aarau, Hirslanden Gruppe Aarau...
Visagistinnen zeigen den www.lgfb.ch
Teilnehmenden, wie sie die
sichtbaren Veranderungen einer
Krebstherapie kaschieren und so
wieder mehr Selbstvertrauen und
Lebensfreude gewinnen kénnen.
Alle erhalten ein Necessaire mit
Pflegeprodukten und Schminke
K
Kultur Legi von glinstig zu Freizeit, Kultur, Sport KulturLegi Aargau Kostenlos

Caritas Schweiz

und Bildung. Ein personlicher,
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Zielgruppe
nicht tbertragbarer Ausweis flr KulturLegi Aargau
Erwachsene und Kinder ab vier Kasinostrasse 25
Jahre. Sie Rabatte auf iiber 4'200 | 5001 Aarau
Angebote in der CH. Die ik@caritas-aargau.ch
. . . T: 062 837 07 48
KulturLegi beantragen Sie bei
. .. . F: 062 83707 45
Caritas Aargau. Fur Personen mit
kleinem Budget:
Sozialhilfebeziehende, die
Zusatzleistungen zu AHV/IV
erhalten, Studierende, die
Stipendien erhalten, Personen mit
Krankenkassen
Pramienverbilligung.
Madchenhaus Wohnraum, Schutz und Postfach 1353, 8031 Zirich Nicht volljahrig: Bund

Opferhilfe- Beratung fiir
gewaltbetroffene Madchen (egal
ob korperlich, psychisch oder
sexuell).

Madchen zwischen 14 und 20
Jahren

Genauer Ort: Anonym, zum Schutz der Madchen
Tel. 044 341 49 45, Mobile 079 478 46 79
info@maedchenhaus.ch
http://www.maedchenhaus.ch/

oder Kanton

Bei Volljahrig:
Kantonale
Opferhilfestelle
(bezahlt max. 3
Wochen Aufenthalt),
Anmeldung
Sozialhilfe

Mahlzeitendienst

Menschen dem der Weg zum
nachsten Laden zu beschwerlich,
die Einkaufstasche zu schwer oder
das Kochen eine Last ist.

Alters- und Pflegeheim Lanzerthus AG
Alter Schulweg 30, 5102 Rupperswil
Tel. 062 889 01 89
info@laenzerthus.ch

Die Menus mit Suppe
und Salat (inkl.
Lieferung) kosten von
Montag bis Samstag
Fr. 21.00, an Sonn-
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Angebot/e
Zielgruppe

Kontaktangaben

Kosten

Frisch zubereitet, in
Warmhalteboxen zwischen 11.00
Uhr und 12.15 Uhr an sie
Haustlre geliefert.

Mahlzeitendienst - Alters- und Pflegeheim
Lanzerthus Rupperswil

und Feiertagen Fr.
27.00. Dienstag,
Donnerstag und
Sonntag ist ein
Dessert inbegriffen.
Selbstverstandlich
bieten wir auch Diat-,
Schon-, Diabetes-
oder purierte Kost an.
Die Preise sind inkl.
MwsSt.

Migros Lieferdienst

Online Bestellung (fast) aller
Migros Produkte

https://www.migros.ch/de/content/online-shop-

service-einkauf-und-lieferung

Je nach Warenwert
der Bestellung und
Bestellungszeit

Milchjugend —
falschsexuelle
Welten

Die grosste Jugendorganisation
fur lesbische, schwule, bi, trans,
inter und asexuelle Jugendliche
und fir alle dazwischen und
ausserhalb

Jugendliche

8000 Ziirich
info@milchjugend.ch
http://www.milchjugend.ch/

Mitgliedschaft

Morgenturnen fir

1h lockeres turnen zu Musik ohne

Trudi Stager, 062/891 64 03,076/475 21 84,

Pro Stunde 5.-

Frauen Leistungsdruck. Bewegung aller tstaeger@gmx.ch. Kein Abo
Muskeln und Gelenke. Vreni Hauser, 062/891 18 36, 076/505 77 98,
hauservreni@gmx.ch
Mutter — und Beratung bei der Entwicklung und | Mitter- und Vaterberatung Region Aarau Plus, kostenlos
Vaterberatung Erziehung von Babys oder Gemeindehaus
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Aktualisiert am: 03.02.2026

Name Angebot/e Kontaktangaben Kosten
Zielgruppe
Kleinkindes zwischen O und 5 Postfach 91, 5042 Hirschthal
Jahren. Beratung in lhrer Tel. 062 723 05 42
Gemeinde an einem festen info@mvb-aarauplus.ch
Beratungsort, per Telefon, per E- https://mvb-aarauplus.ch/
Mail oder Chat.
N
Notrufnummer Kinder und Jugendliche in Tel. 147 rund um die Uhr, vertraulich kostenlos
(Pro Juventute) schwierigen Lebenssituationen Pro Juventute
Kinder und Jugendlichen
(o)
Offener Blicher zum Ausleihen und Lesen | Regine Hindermann kostenlos
Blicherschrank Treffpunkt flr kleine und grosse Vor dem Schldssli
Schofise Leseratten Offnungszeiten: Mo — So 9:00 — 20:00 Uhr
Blicherspenden sind willkommen
Alle Generationen
Opferberatung Beratung und Information zum https://www.opferberatung-ag.ch/ kostenlos
Thema «Opfer sein» Opferberatung Aargau
Vordere Vorstadt 5, 5001 Aarau
Tel.: 062 835 47 90
Montag bis Freitag 08:00 - 17:00 Uhr
Donnerstag 12:00 - 17:00 Uhr
P
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Name Angebot/e Kontaktangaben Kosten
Zielgruppe
Palliative Care und Vermitteln ausgebildete Kant. Einsatzzentrale Palliative Care-Begleitdienst, | Kostenlos

Begleitung der
Aargauer
Landeskirchen

Freiwillige zur Begleitung von
schwerkranken und sterbenden
Menschen und ihren Angehorigen
365 Tage im Jahr, rund um die
Uhr.

Stritengassli 10, 5001 Aarau

Telefon 062 838 06 56 (Di - bis Fr Vormittag)
oder 079 855 06 55 (Piketttelefon, 365 Tage
besetzt)

einsatz@palliative-begleitung.ch
https://palliative-begleitung.ch/

Finanzierung durch:
AG Landeskirchen,
Krebsliga Aargau und
Spenden

Palliative Aargau

Pflege von Menschen mit einer
schweren (lebensbedrohlichen)
Erkrankung.

Liste mit verschiedenen
Angeboten im Kt. AG rund um
Palliative Care.

palliative aargau, Geschéftsstelle
Laurenzenvorstadt 11, 5000 Aarau
Tel. 062 824 18 82

Mo-Fr 09.00 - 12.00 Uhr
info@palliative-aargau.ch
https://www.palliative-aargau.ch/

Pastoralraum

https://pastoralraum-lenzburg.ch/

Lenzburg Sekretariat
Bahnhofstrasse 23, 5600 Lenzburg
Tel. 062 885 05 05
sekretariatlenzburg@kathlenzburg.ch
Pro Infirmis Wir engagieren uns flr Bahnhofstrasse 28, 5001 Aarau kostenlos

Erwachsene vor dem AHV-Alter
und Kinder mit einer psychischen,
korperlichen oder kognitiven
Einschrankung. Unsere Angebote
richten sich zudem an

Tel. 058 775 10 50
ag.bs.so@ proinfirmis.ch
https://www.proinfirmis.ch/angebot/aargau.html
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Aktualisiert am: 03.02.2026

Name

Angebot/e
Zielgruppe

Kontaktangaben

Kosten

Familienmitglieder sowie an alle
Bezugs- und Fachpersonen von
Menschen mit Behinderungen.
Kinder und Erwachsene

Pro Juventute

Beratungen, Kurse, Informationen
etc. rund um die Entwicklung und
Erziehung des Kindes,
Jugendlichen und jungen
Erwachsenen.

https://www.projuventute.ch/

kostenlos

Pro Senectute
Aargau
Bezirk Lenzburg

Beratung und Unterstiitzung zu:
Finanzen, Gesundheit,
Lebensgestaltung, Vorbereitung
zur Pensionierung, Recht und
Vorsorge, Wohnen,
Demenzberatung, Telefonketten,
Fachwissen, Ratgeber, Suchportal
Infosenior

Ab 60. Lebensjahr

Pro Senectute Aargau

Beratungsstelle Bezirk Lenzburg
Burghaldenstrasse 19, 5600 Lenzburg
lenzburg@ag.prosenectute.ch

Telefon 062 891 77 66

Offnungszeiten Mo — Fr 08.00-11.30 Uhr
Termine am Nachmittag nach Vereinbarung
https://ag.prosenectute.ch/de.html

Kostenlos

Je nach
Dienstleistung

Psychische
Gesundheit

Angebot der SVA Aargau und der
Klinik Barmelweid (AG).

Die Beratung richtet sich an
Menschen, die sich psychisch
belastet flihlen, Orientierung
suchen, jedoch aktuell keine

https://www.dein-
rucksack.ch/unterstuetzung.html

Beratung tber
Webseite oder SVA
Aargau kostenlos
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Name Angebot/e Kontaktangaben Kosten
Zielgruppe
Einschrankungen in ihrem Alltag Therapie Uber Klinik
erleben. Barmelweid
kostenpflichtig
R

Reden kann retten

Informationen fiir Betroffene und
Angehorige rund um suizidale
Krisen

www.reden-kann-retten.ch

kostenlos

Reformierte
Kirchgemeinde

Verschiedene Aktivitaten
Jugendtreff

Regula Furer
Zopfgasse 22, 5603 Staufen

Kostenlose und
kostenpflichtige

Staufberg 65+ Treffen, Seniorenreisen Tel. 062 891 51 36 Angebote
65+ Mittagessen im Schlossli Kirchengutsverwaltung@ref-staufberg.ch
Gottesdienste https://www.ref-staufberg.ch/
Jedes Alter

Repair Café Alltagsgegenstande werden Adolf Egli kostenlos
kostenlos repariert (wenn repaircafeschafisheim@yetnet.ch «Kasseli» fur
moglich) Whats app 079 435 45 94 Trinkgeld
Daten siehe Webseite Ort: Werkraum der Schule Schafisheim

Repair Café

Jedes Alter

RoadCross Schweiz Information, Beratung, Begleitung | Help Line 044 310 13 13 kostenlos

nach einem Verkehrsunfall

Tel. 044 737 48 29
helpline@roadcross.ch
www.roadcross.ch
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Name

Angebot/e
Zielgruppe

Kontaktangaben

Kosten

Junge Erwachsene, Erwachsene

Blro Zurich: Zweierstrasse 22, 8004 Zirich

Rollstuhl Fahrdienst
Lenzburg

Transport von Menschen mit
eingeschrankter Mobilitat: zum
Arzt, zur Therapie, ins Spital, zum
Einkaufen, zu einem Anlass,
Familienfest oder Ferienort.

Ringstrasse West 19, 5600 Lenzburg

Tel. 062 891 40 25 Mo — Fr 8:30-11:30 Uhr
Fahrt mind. 3 Arbeitstage im Voraus bestellen
vrri@bluewin.ch
https://www.rollstuhl-fahrdienst.ch/

Kostenpflichtig
https://www.rollstuhl

-fahrdienst.ch/tarife

Rotkreuz-
Transportdienst

befordert gesundheitlich
beeintrachtigte Menschen und
solche, die auf Begleitung
angewiesen sind, zum Arzt, zur
Therapie oder zur Behandlung ins
Spital. Abhangig von den
Transportmoglichkeiten des
Fahrgastes (sitzend, im Rollstuhl,
liegend) wird dabei das jeweils
geeignete Fahrzeug eingesetzt.

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Aargau
Buchserstrasse 24, 5000 Aarau

Tel. 062 835 70 40

info@srk-aargau.ch
https://www.srk-aargau.ch/

Rundumbera-
tung und
Informationen

Informationen zu 27
Gesundheitsthemen die
Jugendliche beschaftigt. Ob
Freizeit, Beruf, Sucht, Rechte,
Krisen oder deine Gesundheit:
feel-ok.ch begleitet mit
sachlichen Informationen und
hilfreichen Adressen.

www.feel-ok.ch
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Name Angebot/e Kontaktangaben Kosten
Zielgruppe
Jugendliche
S
Sexuelle Gesundheit | Kostenlose und neutrale Beratung | Fachstelle des Vereins kostenlos
Aargau zu Fragen rund um Sexualitat, Entfelderstrasse 17
Schwangerschaft, sexuell 5000 Aarau
Ubertragbare Krankheiten und Tel. 062 822 55 22
sexuelle Bildung. info@seges.ch
Auf Wunsch anonym.
Alle Altersgruppen
Schlupfhuus Schlupfhuus fiir Kinder und http://www.schlupfhuus.ch/nach
Jungendliche
Schulden- und Unterstlitzung bei: Budget- und Tel. 0800 708 708 (gratis) kostenlos

Budgetberatung

Ausgabenplanung, Erstellung
einer Schuldenliste, der
Schuldenbereinigung, dem
Privatkonkurs oder dem Leben
mit Schulden, der Wahl des
Losungsweges, Fragen zu lhren
Rechten und Pflichten gegeniiber
den Glaubigern und dem
Betreibungsamt,
schuldenbedingten Problemen
am Arbeitsplatz, in der
Beziehung, Familie usw.,
Geltendmachung von rechtlichen

Mo-Do 10 bis 12 Uhr
Ausserhalb dieser Zeiten
konnen Sie uns direkt erreichen:
0628228211

(Mo-Fr von 8.30 bis 12.30 Uhr)
http://www.schulden-ag-so.ch/
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Angebot/e
Zielgruppe

Kontaktangaben

Kosten

Ansprichen, Vermittlung von
weiteren Hilfsangeboten
Ab Volljahrigkeit

Sozialdienst

Gesetzliche Sozialhilfe
Bevorschussung von
Unterhaltsbeitragen

Inkasso fur Unterhaltsbeitrage
Sozialberatung
Elternschaftsbeihilfe
Pflegekinderwesen

Ab Volljahrigkeit

Soziale Dienste, Winkelgasse 1,
5503 Schafisheim

Tel. 062 888 30 70
sozialdienst@schafisheim.ch

kostenlos

Spitex Lenzburg

Behandlungspflege
Grundpflege, Palliative Pflege,
ambulante Psychiatrie,
Familienhilfe, Hauswirtschaft
Alle Generationen

https://www.spitex-lenzburg.ch/

Gewisse
Dienstleistungen
werden von der
Krankenkasse (KK)
Ubernommen

Suizid Pravention

Beratung und Information fir
Kinder, Jugendliche und Eltern
Kinder, Jugendliche, Erwachsene

http://www.suizid-praevention.ch/

T

(Die) Tagesfamilie

Vermitteln familienergidnzende
Kinderbetreuung in qualifizierten
Tagesfamilien sowie
professionelle Nannys.

Verein Die Tagesfamilie, Pilgerstrasse 1
5405 Baden-Dattwil

Tel. 056 222 52 70
info@dietagesfamilie.ch

Vermittlungsgebiihr,
kostenpflichtig
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Name Angebot/e Kontaktangaben Kosten
Zielgruppe
In Uber 140 Gemeinden im https://dietagesfamilie.ch/

Kanton Aargau an.
Tagesfamilien Region | wird im Verlauf vom 2. Halbjahr
Lenzburg 2025 aufgeldst. Neu zustandig:
dietagesfamilie (siehe dort)

Tagesmutter in Kinderbetreuung von Mo-Fr 7:30 | Burcu Dokgoz kostenpflichtig
Schafisheim —18:30 Uhr. Schiirz 5, 5503 Schafisheim
Wochenende nach Absprache. Mobile 078 235 89 09
Tagesstruktur in Betreuungsplatze tagsiiber Mo — Hittmattstrasse 15, 5503 Schafisheim Kostenpflichtig,
Schafisheim Fr Mobile 079 294 23 30 teilweise Subvention
Ferienbetreuung leitung@tagesstrukturen-schafisheim.ch von der Gemeinde
Mittagstisch https://kits-gmbh.ch/tagesstrukturen-

Ab Kindergarteneintritt bis zur 6. | schafisheim/
Primarstufe

Theatergruppe Jahrliche Theaterauffiihrung 5503 Schafisheim Eintritt zu
Schafisheim Jahrliche Metzgete info@theatergruppe-schafisheim.ch Auffihrungen +
https://www.theatergruppe-schafisheim.ch/ Metzgete
kostenpflichtig
Trauerbegleitung Alles Rund um Vorsorge, Trauer https://www.trauerportal.ch/de/trauerbegleitung | kostenlos
und Tod.

Suche passender
Trauerbegleitung.
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Name

Angebot/e
Zielgruppe

Kontaktangaben

Kosten

Trauerbegleitung fur

Ein Netzwerk von ausgebildeten

https://familientrauerbegleitung.ch/hier-finden-

Vermittlung kostenlos

Familien Fachpersonen fiir die Trauerarbeit | sie-hilfe/portraets Beratung
mit Kindern und Jugendlichen. kostenpflichtig.
Suchportal fiir passende Familien Bei Bedarf bietet der
Trauerbegleitung Verein finanzielle
Unterstitzung.
U
Utopia Events Disco 60+ organisiert von Pro 15.-

Senectute Aargau

60+
\'
Vereine in Verschiedene Vereine https://www.schafisheim.ch/vereinsliste Mitgliedschaft
Schafisheim
Verein fir Stellt glinstige Alterswohnungen Markus Steimer Mietpreise auf
Alterswohnungen zur Verfugung fir betagte Prasident/Gebdudeverwalter Anfrage
Schlossli Einwohner von Schafisheim. Tel.079 537 7193
https://alterswohnungen-schafisheim.ch/
E-Mail: ma.steimer@bluewin.ch
W
(Stiftung) Erfiillt Herzenswiinsche von https://www.wunderlampe.ch/de/ kostenlos

Wunderlampe

Kindern und Jugendlichen mit
schweren Erkrankungen oder
Beeintrachtigungen.
Kinder, Jugendliche

Stiftung Wunderlampe
Zircherstr. 119, 8406 Winterthur
T.+41 52 269 20 07
nfwndrimpch
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Name Angebot/e Kontaktangaben Kosten
Zielgruppe

Wunschambulanz Schweizer Vereinigung aus www.wuschambulanz.ch kostenlos
Fachpersonen, die kostenlos Leutschenbachstrasse 95
letzte Wiinsche von Menschen 8050 Ziirich
erfillt, die nicht mehr mobil (und | Tel. 0848 194 194
palliativ) sind. info@wunschambulanz.ch
Jedes Alter

Wichtige Hinweise zur Liste Q]

Diese Liste dient der Orientierung und erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Die Angaben werden nicht regelmassig Gberprift,
weshalb keine Gewahr flr deren Aktualitat Gbernommen werden kann.

Bei Fragen zu den aufgefiihrten Angeboten wenden Sie sich bitte direkt an die jeweils angegebenen Kontakte.

Sollten Sie Fehler oder veraltete Informationen feststellen, bitten wir Sie um eine Mitteilung an info@kiss-nachbarschaftshilfe-
schafisheim.ch.

Vielen Dank fir ihre Unterstiitzung.

KISS Nachbarschaftshilfe Schafisheim
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